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Ankieta

1. Nazwa placówki………………………………………………………………………………………………… ……………………………………………………………………………….…………………………...………………………
2. Adres placówki…………………………………………………………………………………………….…… ……………………………………………………..…………………………………………………………………………….
3. Profil działalności placówki………………………………………………………..……………………… ……………………………………………………………………………..……………………………………………………..
4. Średnia dzienna ilość pacjentów  w placówce
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□ do 20

□ 20-50

□ 50-100
□ 100-200 
□ powyżej 200

……………..

5. Rodzaj pobytu w placówce 

□ turnusy rehabilitacyjne:

○ tygodniowe
○ dwutygodniowe 

○ trzytygodniowe i dłuższe

□ terapia ambulatoryjna

……………..

6. Finansowanie zabiegów (wpisać przybliżony udział procentowy)

NFZ ……..………..%

 

pacjenci prywatni(pełnopłatni) ……………….%

inne (jakie)………………………………………………………………………………….             .…….…...…..%

……………..

7. Ilość pacjentów dziennie rehabilitowanych ze względu na dolegliwości związane z kręgosłupem

□ do 5

  □ 5-15

□ 15-30

□ 30-50
   □ powyżej 50

……………..

8. Najczęstsze schorzenia (można zaznaczyć kilka)

· skoliozy

· wypadnięcie dysku, jego wysunięcie lub protruzja

· zmiany zwyrodnieniowe

· spondyloliza i kręgozmyk

· urazy kręgosłupa

· znaczne zniekształcenia kręgosłupa (np. rozszczepy kręgosłupa, aktywna choroba Scheuermann'a, skrzywienie boczne kręgosłupa więcej niż o 30 stopni Cobba)
· zmiany osteoporotyczne
· schorzenia zapalne (np. choroba Bechterewa)
· postępująca niestabilność kręgosłupa 

· ……………..

9. Metody terapii wykorzystywane w rehabilitacji schorzeń kręgosłupa (można zaznaczyć kilka)
·  gimnastyka grupowa


·  fizykoterapia


·  masaże

·  basen i/lub hydroterapia

· ćwiczenia na przyrządach (atlas, rower, wioślarz, itp.)
· ćwiczenia na zaawansowanych przyrządach do terapii(trakcje, podwieszenia, itp.)
· terapia indywidualna metodami manualnymi, McKenzie,  PNF, taping, itd. 

· ……………..

10. Ilość personelu zajmującego się pacjentami ze schorzeniami kręgosłupa 
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□ 3-5

□ 5-10

□ powyżej 10

……………..

11. Dzienny czas pracy placówki (w zakresie wykonywania zabiegów terapeutycznych)

□ do 8 h
□ 8-12 h
□ powyżej 12 h
Czy byliby Państwo zainteresowani udziałem w projekcie Tergumed?
□ TAK




□ NIE

Czy ośrodek dysponuje odpowiednią salą – posiadającą ok. 20 m2 wolnej przestrzeni?

□ TAK





□ NIE
Jaki termin byłby najbardziej dogodny na realizację projektu? Proszę podać miesiąc

……………………………………………………………………………………………………………………………………
Proszę o wyznaczenie osoby kontaktowej, odpowiedzialnej za współorganizację pobytu w Państwa placówce:

Imię i nazwisko ……………………………………………………………………………………………………….… 
Stanowisko ………………………………………………………………………………………..………………………
Telefon ………………………………………………………………………………………………………………………
Adres e-mailowy ……………………..………………………………………………………………………………… 
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